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Intervenante au
congres du 10 juin:

Cadre de santé ¢ Experte en
ingénierie de formation en santé

Comment concilier
innovation et valeurs
du “prendre soin” ?
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Qui est notre intervenante ?

Nathalie Renou est cadre de santé infirmiere,
spécialisée en ingénierie de formation et
accompagnement des compétences depuis
plus de 20 ans.

Directrice et coordinatrice pédagogique
d’ANCAMADINE, elle concoit et pilote des
dispositifs hybrides (présentiel/distanciel) et
de simulation en santé pour les assistantes
meédicales et les soighants.

Elle est également rédactrice en chef pour des
revues a destination des cadres de sante
(OSM, JDCS). 7
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Son expertise

Titulaire d'un Master 2 en sciences sociales et
d’'un Master 1 en ingénierie de la formation en
santé, Nathalie a été cadre formateur et
coordinatrice en IFSI/IFAS, référente qualité et
vice-présidente nationale du CEFIEC.

Son expertise porte sur la pédagogie active, la
bienveillance, la communication non violente,
I'intelligence émotionnelle, le droit des
patients et la responsabilité professionnelle
parameédicale.
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Les défis du terrain

Selon elle, les aides-soignants et auxiliaires de
vie rencontrent aujourd’hui un défi majeur :
continuer a bien prendre soin malgré la
pression, la charge de travail, les taches
administratives et les effectifs insuffisants.

A La Réunion, la multiculturalité, les
inégalités d’acces aux soins et I'éloignhement
des territoires rendent ces situations encore
plus complexes.
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Pourquoi se former ?

Participer au congres du 10 juin permet :
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d’'actualiser ses pratiques et reperes
éthiques

de développer une posture réflexive sur le
« prendre soin »

de croiser apports théoriques, ateliers de
simulation et retours d'expérience

de sortir de l'isolement et retrouver du
sens au travail

repartir avec des outils concrets de terrain
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Mangue a lI'eau

Objectifs du congres

Notre spécificité est aussi de tenir ensemble
haute technicite et haute humanite : robotique
émotionnelle, outils connectés, certes, mais
toujours relus a I'aune de la bientraitance, du
droit des patients et de la santé mentale de
chacun.

Enfin, notre démarche est résolument
participative : ateliers de simulation,
échangesentre pairs, analyse de pratiques, pour
gue chaque participant reparte avec des

outils opérationnels, une revalorisation de son
identité professionnelle et de son role clé

dans le parcours de soins. 7
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Osez vous mettre au centre de l'attention

“Vous passez vos journées a prendre soin des
autres, mais qui prend vraiment soin

de vous ?

Mon message est simple : cette journée est
pensee pour vous, pour votre sante, votre fierte
professionnelle et votre avenir dans ce métier.
C'est un temps protégé pour parler vrai, partager
vos difficultés et retrouver du sens.”

Autorisez-vous a recharger vos batteries pour
repartir reboostés et fiers de votre meétier.

Nathalie Renou
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Auxiliaires de puericulture

REJOIGNEZ-NOUS POUR CETTE JOURNEE
BIENVEILLANTE ET DYNAMIQUE !
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www.manguealeau.re

06 92 91 82 92
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